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La evolución del transporte marítimo obli-
ga a introducir cambios constantes para 
adaptarse a todas las circunstancias que lo 
rodean y las necesidades de los clientes. Se 
desarrollan nuevas herramientas y se ponen 
a disposición de las navieras para que asu-
man las peticiones del fletador en cuanto a 
seguridad y rapidez en el desplazamiento de 
las mercancías. La competencia hace que 

esta evolución sea progresiva y que las empresas se vean obligadas 
a adaptarse a las nuevas tecnologías.
Este Manual de estiba para mercancías sólidas está pensado y con-
cebido para dar respuesta a los actuales planes de estudio de las 
facultades de náutica, pero también va dirigido a todas las personas 
que tienen relación con el transporte marítimo y necesitan conocer 
los métodos y procedimientos que integran el arte de la estiba. Los 
profesionales del sector marítimo tienen, en este manual, un texto 
donde podrán consultar los nuevos métodos de estiba y refrescar los 
tradicionales.
El estudio y el desarrollo de los conceptos relacionados con la esti-
ba implican un conocimiento previo de materias que es aconsejable 
repasar para el buen entendimiento de los temas que se analizan en 
este manual. Por ejemplo, es necesario conocer los conceptos gene-
rales relativos a la estabilidad, la construcción naval, los sistemas de 
servicios, las instalaciones y la seguridad del buque. Todos los temas 
enumerados están íntimamente vinculados a la estiba y su conoci-
miento se considera una premisa imprescindible.
Los capítulos se desarrollan de acuerdo a las características de las 
mercancías manipuladas, ya que el objetivo principal de la estiba es 
conocer los procedimientos y las particularidades de las acciones 
realizadas en las operaciones de carga y descarga. Al mismo tiempo, 
se estudiarán y analizarán los efectos del transporte marítimo sobre 
las mercancías. El planteamiento sobre los objetivos que pretende 
alcanzar este manual obliga a realizar algunas puntualizaciones para 
una buena comprensión de los mismos, que son aplicables a todo el 
texto y se tendrán en cuenta durante el desarrollo de los capítulos.
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1. Estiba de mercancías I 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Dedicado a mi esposa Raquel y a mis 
 hijos Raquel, Maria del Mar y Ricardo 

por haber entendido el porqué de las 
 horas que les robé con éste libro”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“La mar es tu mejor amiga, pero cuando se enfada estas obligado a tomar 
decisiones en fracciones de segundo y para ello debes estar siempre preparado”. 

Creo que es el pensamiento que todo marino debe tener siempre presente. 
                                                                                                     R.G.B. 
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Presentación 
 
 
La evolución del transporte marítimo obliga a introducir constantes cambios para adaptarse a todas las 
circunstancias que lo rodean y las necesidades de los clientes. Nuevas herramientas son desarrolladas 
y puestas a disposición de las navieras para que asuman las peticiones del fletador en cuanto a 
seguridad y rapidez en el desplazamiento de las mercancías. La competencia hace que esta evolución 
sea progresiva y las empresas se vean obligadas a adaptarse a las nuevas tecnologías1. 
 
Este “Manual de estiba para mercancías sólidas” está pensado y concebido para dar respuesta a los 
actuales planes de estudio de las Facultades de Náutica2, pero también va dirigido a todas las personas 
que tienen relación con el transporte marítimo y necesitan conocer los métodos y procedimientos que 
integran el arte de la estiba. Los profesionales del sector marítimo tienen en el manual un texto donde 
podrán consultar los nuevos métodos de estiba y además refrescar los tradicionales. 
 
El estudio y desarrollo de los conceptos relacionados con la estiba implica un conocimiento previo de 
materias que es aconsejable repasar para el buen entendimiento de los temas que se analizan en este 
manual. Por ejemplo, es necesario conocer los conceptos generales relativos a la estabilidad, 
construcción naval, sistemas de servicios, instalaciones y seguridad del buque. Todos los temas 
enumerados están íntimamente ligados a la estiba, considerándose su conocimiento una premisa 
imprescindible que es necesario conocer y de la cual se parte. 
 
Los capítulos serán desarrollados de acuerdo a las características de las mercancías manipuladas, ya 
que el objetivo principal de la estiba es conocer los procedimientos y particularidades de las acciones 
realizadas en las operaciones de carga y descarga, pero al mismo tiempo se irán estudiando y 
analizando los efectos que sobre las mercancías produce el transporte por mar. El planteamiento que 
se realizará sobre los objetivos que pretende conseguir este manual obliga a realizar algunas 
puntualizaciones, para una buena comprensión de los mismos, que serán aplicadas a todo el texto, 
siendo tenidas en cuenta durante el desarrollo de los capítulos. 
 
La primera aclaración es que todas las operaciones y particularidades estudiadas referentes a la estiba 
de mercancías transportadas por mar se pueden dividir en dos partes. La primera parte se refiere al 
estudio de la estiba de mercancías sólidas, bien sean a granel o unitizadas (por ejemplo: cereales, 
minerales, contenedores, cargas rodadas o cargamentos de madera), y la segunda parte analiza los 
problemas de la estiba referidos a mercancías peligrosas líquidas, sólidas y gases licuados, envasadas 
o a granel (por ejemplo: explosivos, gases licuados o líquidos a granel y envasados). En ambos 
apartados se tendrá en cuenta que las mercancías podrán ser transportadas mediante la utilización de 
buques especialmente construidos para cada carga y derrota o buques acondicionados para una 
determinada carga, pero que pueden transportar otras en diferentes rutas. 
 
La segunda aclaración es poner de manifiesto que, en ocasiones, para comentar algunos 
procedimientos de estiba será necesario generalizar, ante la imposibilidad de realizar un tratamiento 
particular para cada mercancía, ya que esto implicaría una extensión desmesurada de los temas, 
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cuestión negativa desde el punto de vista de la concepción de este “Manual de estiba para mercancías 
sólidas”, que pretende ser lo más conciso y concreto posible. 
 
Por último es obligado puntualizar que la situación del estado actual de las operaciones de estiba 
indica que la mayoría de los procedimientos van encaminados a optimizar la forma de manipular la 
mercancía teniendo en cuenta dos cuestiones: primero la forma en que se ha diseñado y construido el 
buque, y en segundo lugar suponer que los buques están preparados con el equipamiento exigido para 
las rutas que cubrirán. 
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1 Es justo realizar esta afirmación para eliminar aquellas antiguas formas de pensar de los responsables de navieras y armadores 
que concebían un buque como un modo de transporte cuya duración era eterna y en el cual cuantos menos cambios se 
introducían mejor. Como anécdota se puede recordar la problemática causada con la introducción del radar, que fue rechazado 
incluso por los propios marinos. 
2 Los cambios que se están introduciendo en los planes de estudio debidos a los acuerdos de Bolonia, han sido tenidos en cuenta 
y se han modificado ciertas partes del Manual para que tuvieran cabida. 
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